Al plannen op woensdag 22 mei? Nu wel!
Bezoek het FamilieFestival in Opwijk,

waar gezondheid en plezier hand in hand gaan.
Dankzij Skoebidoe, Wiegwijs en CM beleef je
een onvergetelijke familiedag met allerlei
gratis workshops en animatie.

Voor sommige workshops moet je op voorhand
inschrijven. Meer info via de QR-code.
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FamilieFestival in jouw buurt

Wanneer?
Op woensdag 22 mei van 14 tot 17 uur

10.30 - 17.00 uur
10.30 - 17.00 uur

14.00 - 15.30 uur

14.00 - 15.30 uur

14.00 - 17.00 uur
14.00 - 17.00 uur
14.00 - 17.00 uur
14.00 - 17.00 uur
14.00 - 17.00 uur
14.00 - 17.00 uur

14.30 - 15.00 uur

15.00 - 16.00 uur
16.30 - 16.30 uur
16.00 - 17.00 uur

Kom naar het FamilieFestival in Opwijk Inschrijven?
en geniet met de hele familie van talrijke e Alle activiteiten zijn gratis.

activiteiten. Het volledige programmavind ¢ \/oor de randanimatie hoef je niet in te
je hieronder.

Waar?
Hof Ten Hemelrijk, Kloosterstraat 7, Opwijk

schrijven.
e Voor sommige workshops moet je
op voorhand inschrijven.

@‘}}:‘@ Scan de code of surf naar

{ www.cm.be/agenda en
= " zoek op familiefestival.

@it

Springkasteel
Obstakelbaan

QOuder-kind sessie: je eerste
schermafspraken kinderen

Koken met je kids, gezonde recepten
en hapjes

Glittertattoo

Ballonplooier

Volksspelen

Wiegwijs standje

Kindergrime

Logo zenneland: gezonde mond

Leesfoor: voorleesmomentje voor
kinderen van 3 tot 5 jaar

Ouder-kind yoga
Peuters in actie

Babymassage

*Voor workshops moet je op voorhand inschrijven. Meer info via de QR-code.



